
FAQ · JAR 
RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE LAS JAR 

 
1) ¿Qué son las Jar? 
La asociación de Juventudes Agustino Recoletas (JAR) es una organización 
católica e internacional de movimientos de juventud que fomenta en todos sus 
miembros la vocación al seguimiento de Cristo, al estilo particular del carisma 
agustino recoleto. 
 
2) ¿Cuál es el carisma que fundamenta y distingue al joven Jar? 
Al joven Jar lo fundamentan tres amores: 
El Amor Contemplativo o de Interioridad, desde el que continuamente se 
convierte, deja la dispersión y entra dentro de sí, e iluminado por Cristo ─Maestro 
Interior─ trasciende en la fe y en la verdad, distinguiéndose así como joven 
orante. 
El Amor Fraterno, en el que lo congrega Cristo, de la dispersión y la división a la 
comunión de hermanos que celebran la Palabra y la Fracción del Pan, 
distinguiéndose así como joven comunitario. 
El Amor Apostólico, que es en sí mismo difusivo, y que lleva al joven a 
evangelizar donde la Iglesia lo necesita, a velar por los más débiles y a ser obrero 
de paz y unidad en la Iglesia, distinguiéndose así como joven misionero. 
 
3) ¿Qué es el Itinerario Jar y cuál es su finalidad? 
El Itinerario Jar le ofrece al adolescente y al joven agustino recoleto un medio 
para su crecimiento humano-cristiano, por el que puede responder a la vocación 
de crecer y madurar progresivamente en la interioridad, la fraternidad y el 
apostolado. 
 
4) ¿Cuál es el método que dinamiza a las Jar? 
Las Jar asumen tres opciones metodológicas: 
Una metodología grupal, que será la base para llegar a la comunidad cristiana y 
que se podrá lograr plenamente sólo en el dinamismo del pequeño grupo (de 10 
a 30 personas), donde se pasa del contacto con masas a la vida en relación, se 
descubre al otro como persona y se vive intensamente la comunicación y la 
colaboración. 

Una metodología activa, en la que es posible la relación interpersonal, la 
comunicación, la participación entre los diversos miembros del grupo. Estos no 
mantienen una actitud pasiva, conformista o estática, sino que producen, junto 
con el animador, todo el proceso de interiorización en la fe a través de una rica 
intercomunicación. 

Una metodología inductiva-experimental, que parte de la vida, de la experiencia, 
de la realidad y, a través de un proceso gradual y dinámico, llega a los principios 
orientadores de la acción y anima la transformación de la propia vida y de la 
realidad circundante. 
 



PRECOMUNIDAD 

5) ¿Cómo se puede llegar a formar parte de las Jar? 
Se puede formar parte de las Jar, siendo invitado a participar de una de las 
siguientes maneras: 
Si se es adolescente, luego de haber asistido a la convivencia Corazón Inquieto: 
Los que luego de haber participado deseen ingresar, conforman pequeños 
grupos y acompañados por un guía de grupo comienzan el Itinerario desde el 
Horizonte de Aventura. 
Si se es joven (de 18 años en adelante aproximadamente), a) luego de haber 
asistido a la Convivencia Casiciaco: Los que luego de haber participado deseen 
ingresar, conforman una precomunidad y acompañados por un asesor comienzan 
el Itinerario desde el Horizonte de Libertad; b) puede también ser invitado a asistir 
a alguna precomunidad que se abra a su incorporación y asistir a algún casiciaco 
apenas le sea posible. 
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6) ¿Qué significa cada horizonte Jar? 
 
Cada horizonte  en las Jar es una etapa diversa en el camino de la progresiva 
madurez humano-cristiana al estilo agustino recoleto. El Horizonte de Aventura 
inicia al adolescente en el desafío de conocerse-aceptarse-superarse y donarse 
como persona; el Horizonte de Amistad lo lleva a intensificar su conocimiento y 
amistad con Jesús y a profundizar en su misterio pascual; el Horizonte de 
Libertad invita al joven a encontrarse con Cristo-Iglesia desde su proyecto de vida 
personal y la específica vocación de servicio que va descubriendo, y representa 
una etapa de transición y preparación a la experiencia de la comunidad; el 
Horizonte de Fraternidad lo inicia ya en la madurez de la entrega fructuosa desde 
el seno de la pequeña comunidad cristiana. 
7) ¿Cómo caminan los grupos de las Jar? 
La experiencia básica es la reunión semanal y se lleva a cabo desde las tres 
opciones metodológicas de las Jar. La oración grupal (con la Palabra como 
centro) y la Eucaristía dominical son insustituibles. La asiduidad en un apostolado 
específico ayudará a vivir la dimensión carismática del Amor Apostólico (misión). 
 
8) Una vez que los grupos han comenzado a caminar, ¿son abiertos o 
cerrados a nuevos integrantes? 
Si bien siempre hay cabida para las excepciones, en el caso de los adolescentes 
lo conveniente es que una vez que los grupos comienzan a caminar con solidez 
suficiente, avancen con sus miembros ya definidos, pues la entrada o salida de 
nuevos miembros enrarecería el ambiente para el progresivo aprendizaje en las 
relaciones interpersonales. 
En el caso de las precomunidades, éstas pueden considerar abrirse a la 
incorporación de nuevos miembros hasta que, con la participación del retiro 
Corazón Nuevo, pasan a constituirse en comunidades.  
 
9) ¿Las Jar son para toda la vida? 
Si bien las Jar son una propuesta para la juventud, hoy sigue contando con 
hermanos que pasan de los 30 años y que han discernido su vocación a perdurar 
en las comunidades cristianas que han brotado de su seno. Las Jar que un día 
iniciaron a estos hermanos hacia la comunidad cristiana, los animan a llevar 
consigo lo aprendido y a no poner frenos a este carisma que parece continuar 
inspirándolos en su extensión a nuevos ámbitos del laicado comprometido y de lo 
que llamaríamos la gran familia agustino recoleta, ámbitos en los que se 
reconoce como referencia real la ya existente Fraternidad Seglar Agustino 
Recoleta, los Matrimonios Jóvenes, etc. 
 
10) ¿Porqué las medallas en las Jar? 
Las medallas de las Jar vienen siendo los símbolos que en momentos cruciales 
del Itinerario reciben los jóvenes para significar el paso que han dado y la nueva 
etapa de madurez cristiana que están por asumir. Cada una presenta el color que 
simboliza el horizonte o etapa de madurez que la persona que la recibe acaba de 
cursar. En el paso del Horizonte de Libertad al Horizonte de Fraternidad, el joven 
recibe la cruz agustiniana 



 
11) ¿Qué es lo que ofrecen las precomunidades y comunidades? 
Las precomunidades se reúnen semanalmente  y se preparan para la vida de 
comunidad. Se van introduciendo progresivamente en la vivencia comunitaria del 
Evangelio y sus exigencias a través de metodologías adecuadas. 
La pequeña comunidad es una agrupación estable, orgánica y fraternal de 
jóvenes evangelizados que, luego de un camino recorrido de precomunidad y 
habiendo realizado el Retiro de Evangelización, se conforman como comunidad 
cristiana. A través de distintos tipos de reunión (Testimonios, Revisión de Vida, 
Formación, Solidaridad, Búsqueda de la voluntad de Dios) van cultivando los tres 
amores del carisma agustino recoleto y aquilatando la fe y el seguimiento 
cristiano. 
 


