FAQ - JAR
RESPOSTAS AS PERGUNTAS MAIS FREQUENTES SOBRE AS JAR

1) Que sdo as JAR?

A associacdo de Jovens Agostinianos Recoletos ¢ suma organizagdo catolica e internacional de
movimentos de Jovens que promavam em todos os seus membros a voca¢do ao seguimento de
Cristo, ao estilo particular do carisma agostiniano recoleto?

2) Qual é o carisma que fundamenta e distingue os jovens da JAR?

Trés amores fundamentam aos jovens da JAR:

Amor contemplativo, desde ao qual continuamente se converte, deixa a dispersao e entra dentro de
si mesmo, e iluminado por Cristo ( mestre interior) transcende na fé e na verdade, se ditinguindo
como jovem orante.

Amor Fraterno, no que congrega Cristo, da dispersdao e a divisdo a comunido dos irmaos que
celembram a Palavra e a fracdo do pao, diferenciando-se como jovem comunitario.

Amor Apostolico, que é em si mesmo difusivo, e que leva ao jovem a evangelizar donde a Igreja
necessita, a cuidar dos mais fracos e a ser construtores da paz e da unidade na Igreja, distinguindo-
se como jovem missionario.

3) Que é o itinerario JAR? Qual é a sua finalidade?

O itinerario JAR oferece ao adolescente e ao jovem agostiniano recoleto um meio para o seu
crescimento humano e cristdo, pelo qual pode responde a vocagdo de crescer e amadurecer de
forma progressiva na interioridade, fraternidade e apostolado.

4) Qual é 0o método que dinamiza as JAR?

As JAR assumem trés opgoes metodologicas:

Uma metodologia grupal, que seré a base para chegar a comunidade crista e que se poderia alcancar
plenamente s6 no dinamismo do pequeno grupo (de 10 a 30 pessoas), donde passa do contanto com
as massas a vida em relacdo, descoberta do outro como pessoa e vivéncia intensa da comunicacao
¢ colaboracgao.

Una metodologia ativa, na qual ¢ possivel a relacdo interpessoal, a comunicagao, a partcipacao
entre os diversos membros do grupo. Esses nao mantém uma atitude passiva, conformista ou
estatica, mas sim, produz, junto com o animador, todo o proceso de interiorizacdo na fé através de
uma rica intercomunicacao.

Uma metodologia indutiva-experimenal, que parte da vida, da experiéncia, da realidade e, através
de um processo gradual e dindmico, chega aos principios orientadores da agdo e anima a
transformagao da propia vida e da realidade que nos rodeia.

5) Como se pode fazer parte da JAR?

Pode-se fazer parte da JAR, sendo convidado a participar nos seguintes modos, a saber:

Tratando-se de um adolescente, depois de ter participado da convivéncia Coragdo Inquieto; Aqueles
que depois do encontro desejam ingressar, formam pequenos grupos acompanhados por um guia e
iniciam o itinerdrio no Horizonte de Aventura.

Ao tratar-se de um jovem (de 18 anos em diante); a) Depois de ter participado da Convivéncia
Cassiciaco: Aqueles que depois de ter participado, desejam ingressar, formam parte de uma pré-
comunidade , acompanhados por um assessor, come¢am o Itinerario a partir de um Horizonte de
Liberdade; b) Pode ser convidado a participar de uma pré-comunidade que se abra a sua
incorporacdo e tomar parte a algum Cassiciaco que seja possivel.
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6) O que significa cada horizonte JAR?

Cada horizonte na JAR ¢ uma etapa diversificada no caminho da maturidade humana-cristdo no
estilo Agostiniano Recoleto. O Horizonte de Aventura introduz o adolescente no desafio de
conhecer-se, aceitar-se, superar-se e¢ doar-se como pessoa; o Horizonte de Amizade leva a
intensificar seu conhecimento e amizade com Jesus e aprofundar no seu Mistério Pascal; o
Horizonte de Liberdade convida o jovem a encontrar-se com Cristo-Igreja, desde um projeto de
vida pessoal e uma especifica vocacao de servico que ird descobrindo; Representa ainda uma etapa
de transicdo e preparagdo a experiéncia de comunidade; o Horizonte de Fraternidade introduz o
adolescente na maturidade de uma entrega frutifera no seio de uma pequena comunidade crista.

7) Como caminham os grupos JAR?

A experiéncia basica ¢ a REUNIAO SEMANAL, que acontece desde as trés opgdes metodologicas
basicas da JAR. A oragdo em grupo, onde a Palavra (Centro) e a Eucaristia sdo agdes
insubstituiveis. A assiduidade num apostolado especifico ajudard a viver a dimensdo carismatica do
AMOR APOSTOLICO (Missio).



8) Uma vez que os grupos comecaram a caminhar; estio abertos ou fechados a novos
integrantes?

Por mais que se leve em conta as excegdes, no caso dos adolescentes, o conveniente ¢ que uma vez
que 0s grupos sejam estaveis e perseverantes, continuem com seus membros ja definidos. O perigo
serd que: a entrada ou saida de novos membros possa criar um ambiente que comprometa o
processo progressivo adquirido. As pré-comunidades possam ser o espago e/ou ambiente para a
incorporacdo de novos membros, até que haja o retiro Coracdo Novo, onde se constituirdo em
comunidade.

9) Entao, a JAR ¢ para a toda vida?

Considerando os casos daqueles membros que chegam e passam dos 30 anos de idade, as JAR
oferecem a possibilidade de outras experiéncias mais além de seus limites para o amadurecimento e
expressao de sua fé. Tais experiéncia poderiam realizar-se no ambiente entendido como “Adultos
Agostinianos Recoletos”, “Familia Agostiniana Recoleta”, ambiente no qual sem davida alguma,
se reconheceria com referéncia real, a Fraternidade Agostiniana Recoleta.

10) Por qué as medalhas nas JAR?

As medalhas das JAR vem sendo os simbolos que em momentos cruciais do itinerario, recebem os
jovens para significar o passo que deram e a nova etapa de amadurecimento cristdo que assumem
como desafio para as suas vidas. Cada uma apresenta a cor que simboliza o horizonte ou etapa de
amadurecimento que a pessoa acaba de completar. No passo do Horizonte de Liberdade ao
Horizonte de Fraternidade, o jovem recebe a cruz agostiniana.

11) O que oferecem as pré-comunidades e as comunidades?

As pré-comunidades se reinem semanalmente e se preparam para a vida de comunidade.
Paulatinamente, crescem na vivéncia comunitdria do Evangelho e suas exigéncias metodologicas
adequadas.

A pequena comunidade ¢ um grupo estavel, organico e fraternal de jovens evangelizados que, depois
de um caminho percorrido de pré-comunidade, e tendo realizado o Retiro de Evangelizacdo, se
constitua numa comunidade cristd. Através de distintos tipos de reunido: (Testemunhos, revisdo de
Vida, formagao, Solidariedade, Busca da Vontade de Deus), cultivardo os trés amores do Carisma
Agostiniano Recoleto, aperfeicoando a fé e o seguimento cristdo.



